
Как пользоваться 3D-ручкой 
Подготовка к работе 

Для того чтобы начать рисовать, вам потребуется трафарет. Трафарет 

можно нарисовать на листе бумаги самостоятельно или скачать в интернете.  

Скачанный трафарет необходимо распечатать на обычном принтере. 

Рисовать будет удобнее, если поверх бумажного трафарета наложить 

кальку. Горячий пластик отлично прилипает к кальке и легко снимается после 

остывания. Кальку можно использовать множество раз. Если кальки нет, то 

фигуры можно обводить прямо на бумаге, но при этом после отрыва пластика 

часть бумаги останется на пластиковой фигуре. При необходимости бумагу с 

пластика можно  удалить, смочив фигурку водой. 

Перед началом рисования необходимо подготовить рабочее место:  шнур 

питания не должен мешать или путаться под ногами; рабочая поверхность 

должна быть достаточного размера, чтобы не сковывать движения рук; можно 

подготовить дополнительные мотки пластика, если фигурка содержит несколько 

цветов. Идеально для работы подойдет обычный стол и стул, их высота должна 

быть отрегулирована в соответствии с ростом рисующего. Освещения должно 

быть достаточно, чтобы хорошо видеть трафарет. Если есть настольная лампа – 

поставьте ее слева, чтобы тень от руки не падала на точку рисования. 

Для снятия пластика с бумаги или кальки удобно использовать 

пластиковую карту или что-то похожее. Острые предметы использовать не 

рекомендуется. Отделять пластик от трафарета нужно после остывания пластика 

(1-10 минут, в зависимости от толщины слоя пластика). 

Перед началом использования 3Д ручки необходимо изучить инструкцию 

по работе, которую вы можете найти в коробке с ручкой. Как правило, для начала 

работы с 3D ручкой требуется выполнить следующие действия: 

 Подключить блок питания ручки в розетку 



 Дождаться нагрева ручки до рабочей температуры для 

выбранного типа пластика 

 Вставить пластик в ручку и нажать кнопку подачи пластика. 

Через несколько секунд пластик начнет подаваться через сопло 3Д ручки. 

Рисование 

После подготовки рабочего места можно приступить к рисованию. Для 

начала мы советуем нарисовать простую двумерную фигуру, например, бабочку. 

Не стоит для первого раза выбирать фигуру, содержащую много мелких 

элементов.  

Если на вашей ручке присутствует регулировка скорости подачи пластика 

– поставьте ее в среднее положение. 

  

Приступим к рисованию: 

Для начала нужно обвести контур нашей фигуры: 

Поднесите сопло 3Д ручки к контуру фигуры почти вплотную к трафарету, на 

расстояние 0,5 мм и нажмите кнопку подачи пластика. Пластик начнет 

подаваться из сопла и закрепляться на трафарете.  

Ведите ручкой по контуру фигуры до тех пор, пока контур не замкнется, 

если это возможно. Удобно вести ручкой слева направо, если рисующий - 

правша. 

После того, как контур или его часть обведена, нужно заполнить контур 

пластиком: 

Начните закрашивать слева направо, проводя линии от верхнего до нижнего 

края, постепенно заполняя пустое пространство пластиком. Не бойтесь 

вернуться и заполнить пустые места трафарета. Отпускайте кнопку подачи 

пластика, когда переносите ручку в другую часть шаблона. 

После того, как трафарет обведен и закрашен – нужно немного подождать, 

пока он остынет. Остывший пластик лучше снимается с бумаги или кальки. Если 
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не получается снять получившуюся фигуру руками – воспользуйтесь 

пластиковой картой или чем-то подходящим. 

 

 


